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PATHWAY SCHEIDSRECHTERS

• Ouders

• Jeugdspelers

TBM Scheidsrechter

“ik wil scheidsrechter worden”

World Rugby

Scheidsrechter 1 
• (Regionaal) indeelbaar

“ik wil een betere scheidsrechter worden”

Rugby Nederland

Scheidsrechter 2

• Landelijk indeelbaar

• Persoonlijke coach

• Development groep

“ik wil een A scheidsrechter worden”

World Rugby

Scheidsrechter 2
• Performance groep

• Doorstroom op uitnodiging

• Nominatie bij Rugby Europe

“ik wil een internationale 

scheidsrechter worden”

World Rugby

Scheidsrechter 3
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Scheidsrechter Pathway
Jeugd 

4 tot 12 jaar

Jeugd 

13 tot 18 jaar

Volwassenen Regio Rugby / Selecties

Development

NTC / Selecties

Performance

Club Club Regionaal indeelbaar Landelijk indeelbaar Internationaal

Geen ervaring nodig
Doorstroom Grensrechter, Gamecoach

Of als spelers / coach

Minimaal 2 jaar ervaring

of 20 wedstrijden

Minimaal 4 jaar ervaring

of 40 wedstrijden

Ereklasse Heren

(Inter)nationaal

Er
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rin
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Rugby Nederland heeft een scheidsrechter pathway om inzicht te geven in de mogelijke ontwikkeling voor die past bij het 
niveau waarop wedstrijden op worden gefloten. Om de opleidingen te kunnen volgen is het noodzakelijk om de daarbij horende 
workshops bij te wonen en op die manier voldoende informatie te krijgen om de volgende stap in de ontwikkeling te maken.

Gamecoach

Scheidsrechter 

Coach (CMO)
Beoordelaars

Match 

Commissionair

Rugby Nederland heeft een scheidsrechter pathway om inzicht te geven in de mogelijke 
ontwikkeling voor die past bij het niveau waarop wedstrijden op worden gefloten. Om de opleidingen 
te kunnen volgen is het noodzakelijk om de daarbij horende workshops bij te wonen en op die manier 
voldoende informatie te krijgen om de volgende stap in de ontwikkeling te maken.
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TBM SCHEIDSRECHTER
Categorie Arbitrage

Omschrijving
(informatie en doel)

Tijdens deze opleiding leert de deelnemer hoe een het als scheidsrechter 
TBM-wedstrijden kan begeleiden: 
De onderwerpen:

	- Spelregels bij de TBM
	- Rol van de scheidsrechter
	- Veiligheid en plezier
	- Communicatie met spelers, coaches en toeschouwers

Doelgroep (Jeugd)spelers en ouders/verzorgers die TBM-wedstrijden willen fluiten

Toelatingseisen 	- 14 jaar en ouder
	- Lid van Rugby Nederland (tientjeslid is al voldoende)

Duur opleiding 8 uur contact – 4 uur zelfstudie
De opleiding wordt aangeboden tijdens een trainingsavond (2 uur) en 
aansluitend op een TBM-toernooi op een zaterdagochtend (6 uur)

Middelen en materiaal 	- Beginnersgids
	- Spelregelkaarten

E-learning Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd 
worden via de website passport.world.rugby en afgerond worden  met een 
certificaat:

	- Introduction to Match Officiating (Pre level 1)
	- Hersenschuddingen

Kosten € 30,- voor jeugd en € 50,- voor senioren

Diplomering Het diploma TBM Scheidsrechter wordt verstrekt indien:
	- De deelnemer alle certificaten heeft ingeleverd
	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest op de contactdag
	- Afronding binnen twee weken (alle opdrachten inleveren)

Organisatie Minimaal 8 deelnemers op locatie, mogelijk gedurende het gehele seizoen 
op doordeweekse avonden of in het weekend. 

GRENSRECHTER
Categorie Officials

Omschrijving
(Informatie en Doel)
 

De grensrechter assisteert de scheidsrechter. De filosofie achter de 
cursus is:

	- Interactie met spelers om overtredingen te voorkomen
	- Spelers duidelijkheid met betrekking tot de offside lijnen verschaffen
	- De scheidsrechter ontlasten
	- Bijdragen aan het spelplezier van alle deelnemers

 
De onderwerpen:

	- Kennis van de bevoegdheden van de grensrechter
	- Kennis van de spelregels
	- Oefenen van praktijksituaties zoals offside, foulplay en uit.

Doelgroep Voor de Ereklasse clubs is het leveren van een grensrechter een 
verplichting.
Maar geïnteresseerden uit andere klassen mogen natuurlijk aansluiten.
Deze opleiding staat min of meer op zichzelf. Het is dus niet nodig 
om eerst grensrechter te worden om dan aan te mogen sluiten bij 
scheidsrechter 1.

Toelatingseisen 	- 16 jaar en ouder
	- Lid van Rugby Nederland (tientjeslid is al voldoende)
	- Redelijke conditie
	- Bereidheid om ingezet te worden als clubgrensrechter

Duur opleiding 4 contacturen, 10 studie-uren

Middelen en materiaal Nederlandse handleiding digitaal

E-learning Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd 
worden via de website passport.world.rugby en afgerond worden met 
een certificaat:

	- Rugby Ready
	- Hersenschudding (Concussion)
	- Laws of the Game

Kosten € 30,- voor jeugd en senioren

Diplomering Het diploma Grensrechter Rugby Nederland wordt verstrekt indien:
	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest
	- De deelnemer aan bovenstaande eisen binnen twee weken heeft 

voldaan

Organisatie Minimaal 10 deelnemers op locatie, mogelijk gedurende het gehele 
seizoen op doordeweekse avonden of in het weekend. 
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https://www.rugby.nl/sites/default/files/World%20Rugby%20Beginners%20Guide%202019%20NL.pdf
https://passport.world.rugby/nl/
https://passport.world.rugby/officiating/introduction-to-match-officiating-pre-level-1
https://passport.world.rugby/player-welfare/concussion-management-for-the-general-public/
https://passport.world.rugby/nl/
https://passport.world.rugby/injury-prevention-and-risk-management/rugby-ready/
https://passport.world.rugby/player-welfare/concussion-management-for-the-general-public/
https://passport.world.rugby/laws-of-the-game/


WORLD RUGBY SCHEIDSRECHTER 1
Categorie Arbitrage

Omschrijving
(informatie en doel)

Deze opleiding richt zich op startende scheidsrechters. De startende 
scheidsrechter coacht de spelers op het veld met betrekking tot de spelregels.
De onderwerpen:

	- Uitleg van het spel
	- Basisvaardigheden en veiligheid bij contactsituaties
	- Risicomanagement en ethische aspecten
	- Taak van de scheidsrechter
	- Communicatie met betrokkenen
	- Positionering op het veld
	- Voordeelregel

Theorie en praktijk wisselen elkaar af, maar de nadruk ligt op de praktijksessies.

Doelgroep De startende scheidsrechter zal wedstrijden kunnen fluiten op de club en in de 
regio.

Toelatingseisen 	- 14 jaar en ouder
	- Lid van Rugby Nederland (tientjeslid is al voldoende)
	- Redelijke conditie
	- Bereidheid om te worden ingezet als club- of regionaal indeelbare 

scheidsrechter

Duur opleiding 8 uur contact – 11 uur zelfstudie

Middelen World Rugby handbook niveau 1

E-learning Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd worden 
via de website passport.world.rugby en afgerond worden met een certificaat:
Verplichte modules:                                                             Geadviseerde modules:

	- Rugby Ready                                                                      -   Laws of the Game
	- Hersenschuddingen (Concussion)
	- Introduction to Match Officiating (Pre level 1)

Kosten € 60,- voor senioren en € 30,- voor jeugdleden

Diplomering Het diploma World Rugby Scheidsrechter 1 wordt verstrekt indien:
	- De deelnemer alle certificaten heeft ingeleverd
	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest op de contactdag
	- Afronding binnen twee weken (alle opdrachten inleveren)

Organisatie Minimaal 10 deelnemers op locatie, mogelijk gedurende het gehele seizoen op 
doordeweekse avonden of in het weekend. 

WORLD RUGBY SCHEIDSRECHTER 2
Categorie Arbitrage

Omschrijving
(informatie en doel)

De scheidsrechter World Rugby 2 is in staat om de wedstrijd actief te leiden 
op een hoog niveau. De rol van coach vervult hij soms, maar door het hogere 
spelniveau neemt de World Rugby Scheidsrechter 2 meer de rol in van manager. 
Hij/zij is proactief. De onderwerpen:

	- Spelkennis
	- Management
	- Planning

	- Technische onderdelen
	- Fitness

Ook hier is een afwisseling van theorie en praktijk.

Doelgroep De World Rugby Scheidsrechter 2 heeft al ervaring als scheidsrechter en heeft 
de ambitie om in de hogere niveaus wedstrijden te (bege)leiden.

Toelatingseisen 	- 16 jaar en ouder
	- Lid van Rugby Nederland (tientjeslid is al voldoende)
	- Goede conditie
	- Bereidheid om te worden ingezet als indeelbare scheidsrechter
	- In het bezit van World Rugby Scheidsrechter 1-diploma

Duur opleiding 15 uur contact – 60 uur zelfstudie

Middelen World Rugby handbook niveau 2

E-learning Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd worden 
via de website passport.world.rugby en afgerond worden met een certificaat:
Verplichte modules:                                               Geadviseerde modules:

	- Rugby Ready 	- Match Officiating (Pre-Level 1)
	- First Aid in Rugby 	- Conditioning for Adults
	- Concussion Management for the 

General Public
	- Match Observation Programme

	- Laws
	- Technical Zone Programme

Kosten € 225,- 

Diplomering Het diploma Scheidsrechter World Rugby 2 wordt verstrekt indien:
	- De deelnemer alle certificaten heeft ingeleverd
	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest
	- De deelnemer de benodigde wedstrijdverslagen heeft ingeleverd
	- De deelnemer aan bovenstaande eisen binnen één jaar na de tweede 

bijeenkomst heeft voldaan
	- Het transcript heeft ingevuld en ondertekend

Organisatie Eén tot tweemaal per seizoen wordt deze opleiding gegeven. Minimaal 8 
deelnemers
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https://passport.world.rugby/nl/
https://passport.world.rugby/injury-prevention-and-risk-management/rugby-ready/
https://passport.world.rugby/laws-of-the-game/
https://passport.world.rugby/player-welfare/concussion-management-for-the-general-public/
https://passport.world.rugby/officiating/introduction-to-match-officiating-pre-level-1
https://passport.world.rugby/nl/
https://passport.world.rugby/injury-prevention-and-risk-management/rugby-ready/
https://passport.world.rugby/officiating/introduction-to-match-officiating-pre-level-1/
https://passport.world.rugby/player-welfare/first-aid-in-rugby/
https://passport.world.rugby/conditioning-for-rugby/introduction-to-conditioning-adult/
https://passport.world.rugby/player-welfare-medical/concussion-management-for-the-general-public/
https://passport.world.rugby/player-welfare-medical/concussion-management-for-the-general-public/
https://www.world.rugby/the-game/laws/home


WORLD RUGBY SCHEIDSRECHTER 3
Categorie Arbitrage

Omschrijving
(informatie en doel)

Deze internationale opleiding wordt bezet door de nationale toppers op 
scheidsrechtergebied. De persoonlijke ontwikkeling van de scheidsrechter 
staat hier centraal en de scheidsrechter geeft tijdens de opleiding veel input. De 
onderwerpen zijn weliswaar gelijk als bij scheidsrechter 2 maar de focus ligt op 
de persoonlijke ontwikkeling. De onderwerpen:

	- Competenties/Planning
	- Spelkennis

	- Optreden
	- Analyses

Doelgroep De World Rugby Scheidsrechter 3 heeft het talent en de wil om op het hoogste 
niveau in de Nederlandse competitiewedstrijden te leiden. Ook heeft de World 
Rugby Scheidsrechter 3 internationale ambities.

Toelatingseisen 	- 18 jaar en ouder
	- Lid van Rugby Nederland tientjeslid is al voldoende)
	- In bezit van World Rugby Scheidsrechter 2 diploma
	- Uitstekende conditie
	- Bereidheid om in internationaal verband te worden ingezet

Duur opleiding 32 contacturen verdeeld over twee weekenden, 120 uren zelfstudie

Middelen World Rugby Work- en Handbook niveau 3 officiating.

E-learning Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd worden 
via de website passport.world.rugby en afgerond worden met een certificaat:
Verplichte modules:

	- Rugby Ready
	- Hersenschudding (Concussion)
	- Laws of the Game
	- Match Observation Programme
	- Keep Rugby Onside

Kosten Reiskosten naar Europese bestemming. Accommodatie en opleiding wordt 
door Rugby Europe betaald.

Diplomering Het diploma World Rugby Scheidsrechter 3 wordt verstrekt indien:
	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest
	- De deelnemer de certificaten (zie scheidsrechter World Rugby 2 heeft 

ingeleverd, plus First Aid
	- De deelnemer het transcript met beoordelingen door een World Rugby 

Educator of World Rugby
	- Trainer heeft ondertekend en heeft toegelicht.
	- De deelnemer aan bovenstaande eisen binnen twee jaar na de eerst 

workshop heeft voldaan.

Organisatie Eenmaal per jaar organiseert Rugby Europe deze opleiding. 

Inschrijving Op uitnodiging
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https://passport.world.rugby/nl/
https://passport.world.rugby/injury-prevention-and-risk-management/rugby-ready/
https://passport.world.rugby/player-welfare/concussion-management-for-the-general-public/
https://passport.world.rugby/laws-of-the-game/


BEOORDELAAR SCHEIDSRECHTER

Categorie Officials

Omschrijving
(informatie en doel)

Het objectief beoordelen van ingedeelde scheidsrechters op hun vaardigheid in 
het leiden van wedstrijden en hierover te rapporteren.
De onderdelen die beoordeeld en waarover gerapporteerd worden zijn:

	- Tackle
	- Scrum
	- Line out
	- Voordeel
	- Positionering/looplijnen
	- Ruck/maul
	- Open spel
	- Onsportief spel
	- Communicatie/signalen
	- Fitheid/mobiliteit
	- General management

Als beoordelaar draag je bij aan de verplichte levering van Match officials (art 10 
VWW)

Doelgroep Iedereen die begrijpt waar het in het spel rugby om gaat en een objectieve 
bijdrage wil leveren om scheidsrechters op het niveau te laten acteren wat bij 
hen past. Denk hierbij aan rugbyliefhebbers (spelers, trainers, scheidsrechters) 
die gestopt zijn met hun actieve loopbaan en het spel meer van de zijlijn willen 
beleven.

Toelatingseisen 	- 25 jaar en ouder
	- Lid van Rugby Nederland (tientjeslid is al voldoende)
	- Bereidheid om ingezet te worden als beoordelaar

Duur opleiding 8 contacturen, 8 studie-uren

Middelen en materiaal 	- Nederlandse handleiding digitaal
Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd worden 
via de website passport.worldrugby.org en afgerond worden met een certificaat:

	- Rugby Ready
	- Laws of the Game

Kosten € 35,-

Diplomering Het diploma Beoordelaar Scheidsrechters Rugby Nederland wordt verstrekt 
indien:

	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest
	- De deelnemer aan bovenstaande eisen binnen twee weken heeft voldaan

COACH SCHEIDSRECHTERS

Categorie Officials

Omschrijving
(informatie en doel)

Een opleiding om Coach van Match Officials (lees: Coach van Scheidsrechters 
(CMO) te worden: het begeleiden van de scheidsrechter in zijn/haar ontwikkeling 
naar een betere kwaliteit. Een CMO stelt vooral vragen en daagt uit. Onderwerpen 
in de opleiding zijn:

	- Rol, kenmerken en vaardigheden van een CMO
	- Verschil tussen CMO en beoordelaar
	- Planning en organisatie – contact & contract
	- Observatie van referee in wedstrijd
	- Coaching model REVIEW
	- Coaching vragen – doel en toepassing

Doelgroep Mensen die scheidsrechter graag vooruithelpen. Dat zijn vaak oud-scheidsrechter, 
maar dat is geen noodzaak noch vereiste.
Goed kunnen luisteren, zonder te beoordelen, zijn belangrijke vaardigheden van 
een coach van scheidsrechters.

Toelatingseisen Lid van Rugby Nederland (tientjeslid is al voldoende)
Bereidheid om beschikbaar te zijn als scheidsrechter coach: wedstrijden en 
toernooien bezoeken van 1 of meer referees, met achteraf een gesprek; soms 
aangevuld met contacten buiten wedstrijden om.

Duur opleiding 8 contacturen, 8 studie-uren

Middelen en materiaal 	- Engelstalig werkboek (digitaal)
	- Nederlandse presentatie digitaal

E-learning Voor aanvang van de cursus moeten de volgende programma’s gevolgd worden 
via de website passport.world.rugby en afgerond worden met een certificaat:
Verplichte modules:                                               Geadviseerde modues:

	- Laws of the game
	- Match Observation Programme

	- RugbyReady

	- (Anti-Doping) Keep Rugby Clean 	- Functional Role Analysis
	- (Anti-Corruption) Keep Rugby Onside 	- Match Officiating (Pre-Level 1)
	- First Aid in Rugby 	- Match Observation Programme
	- Concussion Management for the 

General Public
	- Technical Zone Programme
	- First Aid in Rugby

	- Introduction to coaching 	- Conditioning for Adults
	- Citing Commissioner Training 	- Keep Rugby Onside

Kosten €60,- per deelnemer
Een WR-geaccrediteerde CMO die een (of meer) landelijke indeelbare 
scheidsrechters begeleidt, voldoet daarmee aan de verplichte levering van 
referees door hun club.
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https://passport.world.rugby/nl/
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Diplomering Het diploma Coach Scheidsrechters wordt verstrekt indien:
	- De deelnemer 100% aanwezig is geweest 
	- De deelnemer tijdens de oefeningen in opleiding voldoende ontwikkeling van 

coaching vaardigheden laat zien. 
	- De deelnemer de drie online certificaten van WR binnen twee weken heeft 

overlegd.

Organisatie Deze opleiding wordt gegeven in groepen van min. 4 deelnemers.
Uw interesse of aanmelding kunt u aangeven bij opleidingen@rugby.nl

SPELREGELPRODUCTEN
Met het groeiend aantal deelnemers op en naast het veld, groeit ook de behoefte aan betere kennis 
van de spelregels. Niet alleen in de theoretische manier, maar ook in de praktijk: hoe werkt het nou in 
de realiteit?

Omdat er verschillende behoeften bestaan naast de opleidingen voor scheidsrechters worden er een 
aantal spelregelproducten aangeboden door Rugby Nederland. Deze workshops worden gegeven 
door World Rugby opleiders. Hierbij een overzicht met een korte toelichting:

INTRODUCTIE IN HET SPEL, PRINCIPES 
EN KERNWAARDEN
Doel(groep) Ouders van nieuwe jeugd, vaak geheel nieuw in het rugby, willen graag het spel 

kunnen volgen: “waar fluit de scheidsrechter precies voor …?”

Productaanbod Een sessie worden de belangrijkste spelsituaties uitgelegd en de bijbehorende 
spelregels worden toegelicht. Ook de voor rugby kenmerkende normen & 
waarden komen daarbij aan de orde.

Resultaat Ouders begrijpen situaties, de regels en de gedachten erachter. Ze begrijpen 
ook beter welke normen & waarden door iedereen in acht (dienen te) worden 
genomen.

Tijd 1,5 uur

Kosten €150,- per sessie plus reiskosten a €0,19 per km

Aanvragen Via opleidingen@rugby.nl 

SPELREGELS IN DE PRAKTIJK
Doel(groep) Beter begrip voor spelregels en specifieke situaties voor spelers en coaches

Productaanbod Een combinatie van spelregeluitleg en toepassing:
	- 1 uur interactieve sessie met presentatie van spelregels rond de meest 

voorkomende spelsituaties zoals tackle, ruck, maul, scrum en line-out
	- 1 uur actieve sessie op het veld waarbij de theorie zichtbaar gemaakt wordt

De te behandelen onderdelen (max 2 per sessie) worden vooraf bepaald in 
overleg met de club en/of coach. 
Er is veel tijd & ruimte voor vragen van de deelnemers

Resultaat Spelers en coaches hebben beter begrip van de spelregels en de toepassing 
daarvan in de praktijk

Tijd 2 uur

Kosten €200,- per sessie plus reiskosten a €0,19 per km

Aanvragen Via opleidingen@rugby.nl 
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