
Coaching Match Officials 
 

 

Profiel: Dirk Heuff 
 

 

Club Rotterdamse Studenten Rugby Club 
Lid van club sinds: 1986 
Woonplaats Voorburg 
Taal Engels, Nederlands 
Contact opnemen Neem contact op via link 

 

Rugby carrière  

Begonnen met rugby toen ik ging studeren en uiteindelijk 15 jaar 
gespeeld voor mijn Rotterdamse studenten club, RSRC, altijd in de 
centres. Ook paar seizoenen captain geweest van verschillende 
teams. 

Referee carrière  

Begonnen met fluiten omdat iemand dacht dat ik dat wel kon PLUS ik 
vermoedde dat ik niet meer goed/snel/fit/sterk genoeg was om de 
jongere spelers uit de basis te houden. 
Ik had het geluk dat ik in mijn eerste seizoenen werd gezien door een 
paar oudere heren met kijk op refereeing en die mij onder hun 
vleugels namen. Daardoor ontwikkelde ik me snel en groeide naar de 
Ereklasse toe waar ik zo'n 10 jaar gefloten heb. 
Dat bracht me ook op buitenlandse velden: in Frankrijk, Engeland, 
Zuid-Afrika, Dubai en de USA heb ik meerdere wedstrijden gefloten. 

Werkervaring 
Sinds 2008 werkt ik als zelfstandig adviseur/trainer/coach met 
advocaten en notarissen op het vlak van business development: 
alles wat met klanten en commercie van doen heeft. 

Ik in 5 woorden   samengevat Vriendelijk confronterend, Doordringende vragen stellend, 
Bourgondisch 

Mijn coaching stijl beschrijf ik als … 
Observeren, spiegelen, vragen - "wat wordt/was jouw rol vandaag?" 
De meeste antwoorden op je vragen zitten al in jou, maar je weet niet 
waar; ik help je ze te vinden. 

Als coach ben ik vooral …. Vragend & uitdagend: ik prikkel je om je verder te laten ontwikkelen. 
Ik laat jou de inhoud en tempo bepalen. 

Mijn sterke punten zijn... 
Vragen stellen die niet makkelijk zijn maar je wel vooruit helpen. 
Luisteren naar je antwoorden. Jouw zelfinzicht te vergroten (en 
daarmee je zelfbewustzijn en zelfvertrouwen) 

Ik ben een mens en niet perfect. Mijn 
valkuilen zijn … 

Ik haak af bij mensen die JA zeggen, maar NEE doen. 
Klagers vind ik lastig, vooral als ze niet willen bijdragen aan 
oplossingen. 

Mijn belangrijkste drijfveren als coach 
… 

Mensen vooruit te helpen, hen helpen beter te zijn dan 'gisteren'. En 
dat kan op elk niveau van ereklasse tot 4e klasse 

Ik wil het liefst referees coachen die … Verantwoordelijkheid nemen voor hun kwaliteiten en voor hun 
fouten.. Zichzelf niet té serieus nemen (maar hun refereeing wel) 

Ik heb ruimte voor.. 3 scheidsrechters 

Ik heb de voorkeur om deze 
scheidsrechters te coachen 
 

 Senioren performance scheidsrechters; 
 Senioren development scheidsrechters  (met ambitie om van C 

naar B (en/of A) te gaan; 
 Senioren participatie scheidsrechters; 
 Beginnende scheidsrechters; 

 

mailto:refereecoaching@gmail.com

