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promotie rugby topsportagenda verdiencapaciteit

2025 2026 2027 2028 e.v.

Installeren referee
performance manager

Competitieplanning op orde

Start implementatie T1-rugby

Meten start/stop rugby
Samen sterk bijeenkomsten

Monitoren VOG-regeling
bij clubs

Boarding
project Hoofdpartner RN

Uitbreiden
CoR

Maatschappelijk 
partner RN

gepland gepland (indien mogelijk) indicatief

Opties Stadion 
utilisatie

Sponsoring
ICT (in kind)

performance
partnerships

Vergroten 
zichtbaarheid kernwaarden

Promotie
REC 2025

Promotie 
Ereklasse

Campagne nieuwe
leden

Campagne
ledenbehoud

Campagne
kernwaarden

Promotie
REC 2026

Promotie
Ereklasse

Kernwaarden

Leden nieuw
Ledenbehoud

Opleidingen

Scholing
Vrijwilligersbeleid

Clubdashboard

Opleidingen

Ontwikkeling
vrijwilligersbeleid

Aanbod girls
rugby vergroten

Aanbod studenten

T1 Rugby ambitie

Benecup U18

Benecup U18 / U16

Update refs
partnerships

Sponsoring
uitbreiden

Kwaliteitsimpuls
talentontwikkeling

Kwaliteitsimpuls
HP omgeving

Unify onderhoud

Planningsnorm velden

Groeicapaciteit
clubs

Sponsoring
uitbreiden

Review opzet
damescompetitie

Review opzet
jeugdcompetitie

Girls competitie

14









Vooruitblik Q3 en Q4
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Belangrijke 
aanpassingen

VWW

Stemvraag 1
Stemt u vóór of tegen de algemene aanpassingen van het VWW Algemeen, Prestatatie, Participatie en Jeugd 2025-2026?

Algemene aanpassingen van (start)data, jaartallen, l

Stemvraag 2
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in artikel 3.0.6.6, 3.0.6.11 en 3.0.6.12?

3.0.6.6
Percentage vaste kern gaat structureel van 65% naar 50% voor alle klassen. Senioren spelers van 21 jaar en jonger vallen niet onder deze regeling en hebben geen beperkingen in 
inzet in lagere klassen.
Een Speler behoort tot de vaste kern van een Team (Speler #1 tot en met #22 of #24 (voor Ereklasse) op het Wedstrijdformulier) als hij na drie of meer gespeelde Competitiewedstrijden 
van dat Team voor vijftig procent (50%) of meer van de door het Team gespeelde Competitiewedstrijden als Speler vermeld staat op het Wedstrijdformulier. Het voorgaande in 3.0.6.6 
geldt niet voor Senioren Spelers die op de wedstrijddag 21 jaar of jonger zijn. 

3.0.6.11
Vier spelers gaat naar twee spelers van 50% of meer die in aanliggende klasse mogen deelnemen.
Een Team mag per Competitiewedstrijd maximaal twee Spelers op het Wedstrijdformulier benoemen die behoren tot de vaste kern van een Team dat in de aanliggende hogere Klasse 
uitkomt. Dus maximaal een Klasse hoger. 

3.0.6.12 
Twee spelers gaat naar één speler van 50% of meer die niet in aanliggende klasse maar met een klasse ertussen mogen deelnemen.
Een Team mag per Competitiewedstrijd maximaal één Spelers op het Wedstrijdformulier benoemen die behoren tot de vaste kern van een Team dat in een hogere, maar niet de 
aanliggende Klasse uitkomt.

Algemeen VWW 2025-2026



Belangrijke 
aanpassingen

VWW

Aanpassing/verplaatsing binnen het VWW. De richtlijnen van Wolrd Rugby worden al gevolgd zoals benoemd in 3.0.7, waarin onderstaande staat vermeld. 
Hierdoor is geen stemming noodzakelijk, echter wel benoemd ter verduidelijking in het VWW. Daarnaast is het een verbetering van de veiligheid.

3.0.7.3 
Het gebruik van de Technische Zone geldt voor elke klasse en in lijn met artikel 3.0.12.2 (verplaatsing van Prestatie naar Algemeen VWW). De wedstrijden dienen plaats te vinden 
onder de juiste (veilige) omstandigheden, gestructureerd en overzichtelijk niet alleen in het veld, maar ook naast het veld. 
Op het Speelterrein dient een Technische Zone aangebracht te zijn en gebruikt te worden, in overeenstemming met de reglementen van World Rugby (Laws of Rugby Law 1), waarin 
onderstaande personen (Technische Zone Functionarissen) zich bevinden tijdens de Competitiewedstrijd, waarvan alleen de medische begeleider(s) en waterdrager(s) het veld mogen 
betreden. Spelers en Wisselspelers bevinden zich niet in de Technische Zone. 
hoofdcoach; assistent coach; medische begeleider(s) (maximaal twee); waterdrager(s) (maximaal twee); Teammanager. 

Stemvraag 3
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in Appendix 6.0?

Appendix 6.0
De (voorkeurs)wedstrijddag en (advies) aanvangstijdstip Competitiewedstrijden in de Eerste Klasse Heren van zondag naar zaterdag. De prestatieklassen Senioren Heren, in lijn, 
spelend op dezelfde (voorkeurs)wedstrijddag.
De Competitiewedstrijden in de Ereklasse, en Future en Eerste Klasse Heren vinden plaats op zaterdag en hebben een advies aanvangstijd tussen 13.00 en 19.00 uur, mede afhankelijk 
van de te spelen jeugdwedstrijden.

Algemeen VWW 2025-2026
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Stemvraag 4
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in artikel 3.1.6.2, 3.1.13.3 en 3.1.6.4?

3.1.6.2 & 3.1.13.3
Voor de halve finale en finale van de Ereklasse Heren mogen de deelnemende teams twee extra spelers opstellen.
Uitsluitend in de tweede Competitiefase in de Ereklasse Heren (gedurende een halve finale of finalewedstrijd om het landskampioenschap) bestaat een team uit minimaal 15 en 
maximaal 24 Spelers.

3.1.6.4
Aanvulling/benoeming van ontheffing van het aantal wedstrijden voor deelname aan een (kruis/halve) finale, Play-off, en/of promotie- en degradatiewedstrijd.
Indien een Speler geen acht respectievelijk vijf Competitiewedstrijden voor de betreffende Vereniging in hetzelfde Seizoen heeft gespeeld voorafgaand aan een (kruis/halve) finale, 
Play-off, en/of promotie- en degradatiewedstrijd vanwege medische redenen, kan ontheffing aangevraagd worden voor het deelnemen aan voornoemde wedstrijden. De 
voorwaarden voor de ontheffing zijn als volgt: 

Een Speler in de Ereklasse Heren en Future Klasse Heren heeft voor 15 oktober van het lopende Seizoen minimaal een wedstrijd gespeeld voor de Vereniging waarvoor hij wil spelen. 
De Speler woont sinds voornoemde wedstrijd tot aan de ontheffingsaanvraag onafgebroken in Nederland. De Speler dient aan te tonen dat hij/zij niet heeft kunnen uitkomen in de 
Nederlandse competitie en overlegt daartoe uiterlijk twee weken voor de betreffende wedstrijd:

o een schriftelijke verklaring van een Nederlandse arts aan de bondsarts of medische commissie van Rugby Nederland;
o een schriftelijke ontheffingsaanvraag met bijgesloten bewijsstukken aan de Competitieleider.

De Competitieleider mag aanvullend onderzoek doen en beslist, gehoord hebbende de bondsarts of medische commissie, over de ontheffingsaanvraag binnen vijf werkdagen, zodra hij 
alle relevante informatie heeft ontvangen. 

Prestatie VWW 2025-2026
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Stemvraag 5
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in Appendix 7.1?

Appendix 7.1
Aanpassing in de (formulering) play-offs en promotie-degradatie.
o Promotie-/degradatiewedstrijden tegen de nummers één uit een klasse en/of poule;
o Samenstelling Eerste klasse naar 14 teams door terugtrekking twee studententeams Future klasse. Verdeling na halve competitie in zes en acht teams met wederom een halve 

competitie (returnwedstrijden);
o Future klasse studenten team minimaal als tweede eindigen om mee te doen met play-offs en promotie/degradatie;
o Toevoeging bij algemeen; Appendix 9.1 is wel van kracht voor de promotie-/degradatiewedstrijd van de Eerste Klasse Heren tegen de Ereklasse Heren.

Stemvraag 6
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in Appendix 10.1?

Appendix 10.1
Aanpassing/verduidelijking in de (formulering) Future klasse en aanvullende voorwaarden.
o Peildatum/definitie U24 speler: U24 Spelers zijn Spelers van 23 jaar en jonger met peildatum 1 augustus. Het bepalen van de leeftijd van deze U24 Spelers in de Future Klasse in een 

lopend Seizoen wordt jaarlijks bepaald met deze peildatum;
o Percentage samenstelling teams U24 speler van 60 naar 70 procent: Deelnemende Teams bestaan voor ten minste zeventig procent (70%) uit U24 Spelers.

Dit geldt voor alle deelnemende (studenten)teams. De U27 regel voor studententeams vervalt daarmee;
o Aanpassing staffel van het aantal wisselspelers op het wedstrijdformulier, ten opzichte van het aantal U24 spelers;
o Vijf wildcards per club per seizoen voor 50 in plaats van 70 procent U24 spelers; Gedurende vijf wedstrijden, alleen tijdens de eerste Competitiefase, mag een Team voor ten minste 

vijftig procent (50%) uit U24 Spelers bestaan. Het Team wat hier gebruik van maakt informeert de tegenstander hierover minimaal twee dagen voorafgaand aan de wedstrijd. 

Prestatie VWW 2025-2026
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Stemvraag 7
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in artikel 3.2.6.4 en Appendix 7.2?

3.2.6.4
Aanvulling/benoeming van ontheffing van het aantal wedstrijden voor deelname aan een (kruis/halve) finale, Play-off, en/of promotie- en degradatiewedstrijd.
Indien een Speler geen vijf Competitiewedstrijden voor de betreffende Vereniging in hetzelfde Seizoen heeft gespeeld voorafgaand aan een (kruis/halve) finale, Play-off, en/of 
promotie- en degradatiewedstrijd vanwege medische redenen, kan ontheffing aangevraagd worden voor het deelnemen aan voornoemde wedstrijden. De voorwaarden voor de 
ontheffing zijn als volgt: 

o Een Speler heeft in het lopende Seizoen minimaal een wedstrijd gespeeld voor de Vereniging waarvoor hij wil spelen.
o De Speler woont sinds voornoemde wedstrijd tot aan de ontheffingsaanvraag onafgebroken in Nederland.
o De Speler dient aan te tonen dat hij/zij niet heeft kunnen uitkomen in de Nederlandse competitie en overlegt daartoe uiterlijk twee weken voor de betreffende wedstrijd:

een schriftelijke verklaring van een Nederlandse arts aan de bondsarts of medische commissie van Rugby Nederland;
een schriftelijke ontheffingsaanvraag met bijgesloten bewijsstukken aan de Competitieleider.

De Competitieleider mag aanvullend onderzoek doen en beslist, gehoord hebbende de bondsarts of medische commissie, over de ontheffingsaanvraag binnen vijf werkdagen, zodra 
hij alle relevante informatie heeft ontvangen.

Appendix 7.2
Aanpassing/verduidelijking in de (formulering) play-offs en/of promotie-degradatie.
o Voor de start van de tweede Competitiefase Tweede klasse Heren worden door de Teams, aan de hand van hun eindrangschikking in de eerste Competitiefase, de helft van de 

vergaarde wedstrijdpunten meegenomen naar de tweede Competitiefase. Dit in lijn met de andere competities met twee fase verdeling;
o Promotie-/degradatiewedstrijden en/of play-off wedstrijden tegen de nummers één uit een klasse en/of poule tot en met de Derde klasse Heren. Geen directe promotie;
o Hoogst gerangschikte Team uit de tweede Competitiefase heeft thuisvoordeel in de play-off wedstrijd van de Tweede klasse Heren;
o Dames competitie weer (terug) aangepast naar originele opzet.

Participatie VWW 2025-2026
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Stemvraag 8
Stemt u vóór of tegen de aanpassing in artikel 3.3.6.6?

3.3.6.6
Aanvulling/benoeming van ontheffing van het aantal wedstrijden voor deelname aan een (kruis/halve) finale, Play-off, en/of promotie- en degradatiewedstrijd.
Indien een Speler geen vijf Competitiewedstrijden voor de betreffende Vereniging in hetzelfde Seizoen heeft gespeeld voorafgaand aan een (kruis/halve) finale, Play-off, en/of 
promotie- en degradatiewedstrijd vanwege medische redenen, kan ontheffing aangevraagd worden voor het deelnemen aan voornoemde wedstrijden. De voorwaarden voor de 
ontheffing zijn als volgt: 

o Een Speler heeft in het lopende Seizoen minimaal een wedstrijd gespeeld voor de Vereniging waarvoor hij wil spelen.
o De Speler woont sinds voornoemde wedstrijd tot aan de ontheffingsaanvraag onafgebroken in Nederland.
o De Speler dient aan te tonen dat hij/zij niet heeft kunnen uitkomen in de Nederlandse competitie en overlegt daartoe uiterlijk twee weken voor de betreffende wedstrijd:

een schriftelijke verklaring van een Nederlandse arts aan de bondsarts of medische commissie van Rugby Nederland;
een schriftelijke ontheffingsaanvraag met bijgesloten bewijsstukken aan de Competitieleider.

De Competitieleider mag aanvullend onderzoek doen en beslist, gehoord hebbende de bondsarts of medische commissie, over de ontheffingsaanvraag binnen vijf werkdagen, zodra 
hij alle relevante informatie heeft ontvangen.

Stemvraag 9
Stemt u voor de volgende administratieve aanpassing?

Note: Dispensatie regelementen jeugd zijn inhoudelijk niet gewijzigd. Geboorte jaren zijn aangepast.

Jeugd VWW 2025-2026
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